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桃園市 107年「校園自治幹部菁英領袖成長營」實施計畫                                                    

壹、依據： 

    桃園市 107年度品格教育實施計畫。 

貳、目的 

一、為培養青少年品格，提升校園自治幹部領導能力，激發其創造力與服務

熱誠，特辦理桃園市 107年度品格教育「校園自治幹部菁英領袖成長

營」。 

二、針對校園內具有積極服務熱忱學生幹部，推廣校園服務工作，舉辦 3

天 2夜之多元探索教育營，課程內容為「信任活動」、「志工服務觀念教

育」、「自我探索」及本市品格之核心價值元素，進而協助學校推動相關

品格教育。 

三、透過童軍小隊制度、徽章制度及榮譽制課程或活動，建立學校自治幹部

品格教育之核心價值、行為準則，培養其正確人格特質。 

參、主辦單位：桃園市政府教育局 

肆、協辦單位：桃園市內壢國民中學、桃園市童軍會 

伍、活動規劃： 

一、研習對象：桃園市各國中自治幹部 150位(每校 2人，學員人數不足時，

將開放給有意願者參加。)，工作人員 30人，合計 180人。 

    二、研習課表：107年 8月 15、16、17日共三日（星期三、四、五）。 

    三、研習地點：石門水庫管理局、復興青年活動中心。 

陸、實施方式： 

        本次營隊活動課程與桃園市童軍會、桃園大專院校童軍團合作，將童軍

相關知能於實際生活中靈活運用，實現生活即學習、學習即生活的教育目標，

進一步期使所有參加營隊的學生在活動過程將「學習」轉化為「服務」好品

格，習得專業知能、技能之餘，又能培養志願服務的公民精神。 

柒、課程特色： 

    一、聘請童軍相關專業證照之講師以進行授課。 

    二、品格價值主題教學，增進學習興趣與成效。 

    三、探索團隊合作與服務學習為課程設計重點。 

捌、研習內容：如附表一。 

玖、報到規定： 

    一、報到地點：桃園後火車站、中壢後火車站。 

二、報到時間： 

(1)要搭乘專車者，請於 107年 8月 15日（星期三）上午 8時到桃園    

   後火車站或中壢後火車站集合。 

（2）桃園後火車站、中壢後火車站有專車接送，逾時請自行前往報到 

    地點）。 



三、研習開始及結束當日，均有專車接送至中壢火車站後站，以利返家（校）。 

拾、一般規定： 

一、各校薦派參訓學生 2名(以擔任學校自治幹部或具服務熱忱同學為優

先)。 

二、報名方式如下，請完成以下兩項步驟： 

(1)步驟一 線上報名： 

學生基本資料請貴校於 107年 6月 1日（星期五）前至線上報名網站登

入基本資料(https://goo.gl/forms/xA4nj3T0qsCa7rOs2)。 

填寫內容有學生姓名、身分證字號、監護人姓名與電話、葷素、衣服尺

寸、當天交通方式。 

(2)步驟二 郵寄家長同意書： 

請將家長同意書正本(附表二)，於 107年 6月 1日（星期五）前，郵寄

至桃園市內壢國中彙辦，俾利辦理學生平安保險事宜。 

三、本案確定錄取學員名單與行前通知，本局將於 107年 6月 29日(星期 五)

前另函公告。 

    四、各校研習之學生，應全程參與，不得中途離席(特殊事故除外)。 

    五、參加研習學生，報到時一律穿著學校運動服。 

六、參加研習學生，請攜帶運動服、球鞋、雨具、禦寒衣物、睡袋及健保卡。 

    七、本活動支援人員暨參加研習學生請依規定准予公差假。參加研習學生請

假不超過 2小時者，本局核予結業證書 1紙；另，活動支援人員核予工

作證明 1紙。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



桃園市 107年度品格教育「校園自治幹部菁英領袖成長營」活動課程表 

日期 
第一天 

107年 8月 15日（星期三） 

時間 課程內容 主持人 地點 

08：00 

｜ 

09：30 

青春大集合 

分配車次 

安全事項宣導 

承辦單位 
桃園後站 

中壢後站 

09：30 

｜ 

10：00 

始業式 

1.介紹工作人員 

2.活動說明 

3.致歡迎詞 

桃園市內壢國中 

林祺文   校長 

石管局環翠

樓 

10：00 

｜ 

12：00 

【石門水庫生態教育─每組一小時後課程互

換】 

另聘石管局導覽兩位 

 
石門水庫 

A組(太陽能船體驗) B組(水資源環境教育) 

1.石門緣起 

2.水庫與生活的關係 

3.節水的重要 

4.水庫的功能 

(費用 1600第一節、

第二節) 

1. 後池堰生態步道 

2. 水資源環境教育 

3. 戀戀楓林步道 

4. 霸上風情 

(費用 1600第三

節、第四節) 

12：00 

13：00 

午  餐  時  間 

It’s lunch time ＆ break. 

13：00 

｜ 

15：00 

【全方位品格教育─】 

1.團隊動力 

2.心跳１00 

3.歡樂你我他 

童軍會服務員 

呂理祿 老師 

(費用 1600第五節、

第六節) 

大禮堂 

15：00 

｜ 

17：00 

【生命教育、性平教育】 

1.人生溫度計 

2.紙橋及高塔競賽 

3.生命初體驗 

4.蛻變與成長 

童軍會服務員 

黃成健 老師 

(費用 1600第七節、

第八節) 

大禮堂 

17：00 

18：00 

小隊『合作』時間─隊呼、隊歌創作及節目

準備 
小隊輔 小隊角 

18：00 

19：00 
魚飯飄香（晚餐） 承辦單位 餐廳 



19：00 

21：00 

自我探索課程─『感恩』與『關懷』之夜-─

成年禮、感謝您的愛、晚禱 

童軍會服務員 

呂理祿 老師 

(費用 1600第九節、

第十節) 

禮堂 

21：00 星夜呢喃-學員盥洗、就寢(小隊長會報) 承辦單位  

桃園市 107年度品格教育「校園自治幹部菁英領袖成長營」活動課程表 

日期 
第二天 

107年 8月 16日（星期四） 

時間 課程內容 主持人 地點 

06：00 

｜ 

08：00 

與晨曦有約 

晨間活動 

活力早餐 

承辦單位 

 
小隊營地 

08：00 

｜ 

10：00 

【巔峰戰士─A、B組課程上下午互換】 市童軍會服務員 

余清富   團長 

(費用 1600第十 一節-

第十四節) 

介壽國小 

A

組 

從定向越野運

動談人生的方

向 

B組 

1.攀岩 

2.垂降 

3.單索 

4.雙索 

5.三索 

10：00 

｜ 

12：00 

世界公民─站

在巨人的肩膀

看事情 

市童軍會服務員 

曾國欽    團長 

(費用 1600第十 五節-

第十八節) 

集合場 

12：00 

｜ 

13：30 

魚飯飄香（午餐） 承辦單位 餐廳 

13：30 

｜ 

18：00 

【巔峰戰士─每組一小時後課程互換】 B組 

市童軍會服務員 

余清富   團長 

(費用 1600第十 九節-

第二十二節) 

介壽國小 

B

組 

1.攀岩 

2.垂降 

3.單索 

4.雙索 

5.三索 

A組 

從定向越野運動談

人生的方向 

世界公民─站在巨

人的肩膀看事情 

A組 

市童軍會服務員 

曾國欽    團長 

(費用 1600第二十三節-

第二十六節) 

石門山 

18：00 

｜ 

19：00 

魚飯飄香（晚餐） 承辦單位 餐廳 

19：00 

｜ 

21：00 

品格價值再現─『誠實』的自我說出心裡

話 

桃園市內壢國中 

林祺文 校長 

 

營火場 



桃園市 107年度品格教育「校園自治幹部菁英領袖成長營」活動課程表 

日期 
第三天 

107年 8月 17日(星期五) 

時間 課程內容 主持人 地點 

06：00 

｜ 

08：00 

【欣賞】與【合作】課程 

隊呼隊歌創作比賽 

餐桌禮儀教學 

承辦單位 

(費用 800第一節、第二

節) 

餐廳 

08：00 

｜ 

12：00 

1.桃園市品格核心價值課程-  

  品格 24闖關活動(以寓教於

樂方式導引學員認識本市所訂

品格核心價值) 

2.角板山地理文化介紹 

桃園市童軍會服務員 

呂理祿 老師 

全體隊輔 

(費用 1600第二十七節-

第三十節) 

集合場 

12：00 

｜ 

13：00 

魚飯飄香（午餐） 承辦單位 小隊營地 

13：00 

｜ 

14：00 

EQ心樂園：理性情緒教育 

桃園市童軍會服務員 

呂理祿  團長 

(費用 1600第三十一節) 

小隊營地 

14：00 

｜ 

15：00 

反思與回饋 

心得發表與頒獎 

桃園市內壢國中 

林祺文 校長 
室內營火場 

 

  

21：00 
星夜呢喃-學員盥洗、就寢 

(小隊長召開工作會報) 
承辦單位  



活動紀錄 08/15 

  

開幕式 開幕式  

  

太陽能船 認識園區 

  

團隊默契建立 團隊默契建立 

 
 

小隊時間 工作人員檢討會 



活動紀錄 08/16 

 
 

朝會 升旗典禮 

 
 

低空探索 低空探索 信任倒 



 

 

高空探索 高空探索 

  
營火晚會 營火晚會 

  

學員談話 工作人員晚間談話 

 

  



活動紀錄 08/17 

  

晨操 品格 24闖關活動 

  

品格 24 闖關活動 品格 24闖關活動 

  
認識吊橋 認識吊橋 



  

小隊呼比賽 反思回饋 

  

反思回饋 頒獎 

 

 


